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สารจากผู้บริหาร

คณะสาธารณสุขศาสตร์
มหาวิทยาลัยพะเยา

      คณะสาธารณสุขศาสตร์ได้ส่งเสริมวิชาการแก่บุคลากร
และนิสิตอย่างต่อเนื่องมาจนถึงสิ้นปีงบประมาณและจะเริ่ม
ดำเนินการในปีงบประมาณใหม่ให้ต่อเนื่องคงอยู่ต่อไป

      ในด้านการส่งเสริมสุขภาพคณะเราได้รับรางวัลจาก
มหาวิทยาลัยพะเยาเป็นอันดับต้นของมหาวิทยาลัย หน่วยงานเรา
จะส่งเสริมสุขภาพบุคลากร ให้มีสุขภาพกาย สุขภาพใจ ทำงาน
อย่างมีความสุขในทุกๆปีต่อไป
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สาธารณสุขศาสตร์
ม.พะเยา 
เปิดแหล่งเรียนรู้สมุนไพร
ท้องถิ่นเพื่อสุขภาพ

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา เปิดแหล่งเรียนรู้
สมุนไพรท้องถิ่นเพื่อสุขภาพ ภายใต้โครงการ 1 ชุมชน 1
นวัตกรรม ดำเนินตามนโยบายมหาวิทยาลัยพะเยา ที่มี
ปณิธาน “ปัญญาเพื่อความเข้มแข็งของชุมชน” และวิสัยทัศน์
ในการพัฒนา “มหาวิทยาลัยสร้างปัญญา
เพื่อนวัตกรรมชุมชน สู่สากล อย่างยั่งยืน” ประกอบกับ
มหาวิทยาลัยพะเยาเป็นกลุ่มสถาบันการศึกษาชั้นนำในกลุ่ม
พัฒนาชุมชนท้องถิ่น ที่มุ่งเน้นการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน (Learning space) เพื่อความเป็นอยู่ที่ดีของสังคม
(Societal Well-being)
กิจกรรมของการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในเชิงพื้นที่ประกอบด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ ดำเนินการได้ทั้งในชุมชน หน่วยงาน
ภายนอก และภายใน โดยมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับ
ชุมชน เช่น มิติสุขภาวะ สมุนไพร แพทย์แผนตะวันออก
(ไทย-จีน) ปราชญ์ชาวบ้าน เกษตรกรรม การจัดการสิ่ง
แวดล้อม การใช้สารเคมีเกษตรอย่างปลอดภัย และกิจกรรม
การเรียนรู้ ได้แก่ การจัดการเรียน/การสอน ทั้งภาคทฤษฎี
และปฏิบัติ การจัดการความรู้ในพื้นที่การเล่าเรื่อง
(Storytelling) ประวัติความเป็นมาของชุมชน ชาติพันธุ์
ขนบประเพณี วัฒนธรรมการรับความรู้จากปราชญ์ชาวบ้าน
การจัดเวทีประชาคมเพื่อการเรียนรู้และตัดสินใจร่วมกัน การ
เรียนรู้ผ่าน E-Learning การจัดนิทรรศการ การจัดสัมมนา
อภิปราย เพื่อนำไปสู่ความเข้มแข็งในชุมชน

อีกทั้งยังมีกิจกรรมการให้บริการสุขภาพ โดยตัวแทนบุคลากรและนิสิตทุกหลักสูตรของคณะสาธารณสุขศาสตร์ ณ บริเวณพื้นที่โครงการหลวงปังค่า มีการ
เล่าเรื่อง (Storytelling) การดำเนินกิจกรรมชาเจียวกู่หลานและชุมชนต้นแบบบ้านปางค่าเหนือ และให้บริการสุขภาพทางการแพทย์แผนตะวันออก (ไทย-จีน)
และบริเวณโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนเบ็ตตี้ดูเม็น มีกิจกรรมพัฒนาทักษะการเรียนรู้และสมุนไพรในโรงเรียนให้กับนักเรียน ประกอบด้วย กิจกรรมการ
ส่งเสริมสุขภาพ การช่วยเหลือฟื้นคืนชีพ (CPR) การคัดแยกขยะ สถานีปลอดภัย-ซ้อมเหตุฉุกเฉิน (ดับเพลิง แผ่นดินไหว) และการปลูกผัก-สมุนไพร (ผัก
สวนครัว รั้วกินได้เพื่ออาหารกลางวัน)
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ศิลป
วัฒนธรรม 

      หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัย
และความปลอดภัย จัดโครงการเสริมสร้างศิลปวัฒนธรรม
(กิจกรรมถวายเทียนพรรษาและถังดับเพลิง) 
ณ วัดป่าพระอุบาลี จังหวัดพะเยา
      เพื่อส่งเสริมจริยธรรมและการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมไทย
แก่นิสิตสาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
รวมทั้งนิสิตได้ร่วมมือกันทำความสะอาดบริเวณพื้นที่ภายในวัด

กิจกรรมถวายเทียนพรรษาและถังดับเพลิง
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย

บัณฑิตนักปฏิบัติ : คิดเป็น รอบรู้ สู้งาน



นิทรรศการและส่งผลงาน
นิสิตเข้าประกวด “UP Identity festival #3”

นำโดย อาจารย์เนตรนภา พรหมมา อาจารย์พรพนา สม
จิตร ผศ.กฤษฎา สารทอง และนิสิตชั้นปีที่ 4 สาขาวิชา
อนามัยชุมชน คณะสาธารณสุขศาสตร์ จัดนิทรรศการ
รณรงค์ป้องกันการตั้งครรภ์ วิธีการคุมกำเนิด โรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ และแนวทางการควบคุมป้องกันโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ ในวัยรุ่น และส่งผลงานนิสิตเข้าร่วม
ประกวด เพื่อพัฒนาอัตลักษณ์นิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา
จำนวน 4 โครงการ ดังนี้

1. รูปแบบการปลูกฝังทัศนคติต่อโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์
ในกลุ่มวัยรุ่น เพื่อพัฒนาสู่อัตลักษณ์มหาวิทยาลัยพะเยา
2. การส่งเสริมสุขภาวะช่องปากของเด็กนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 1-6 ในพื้นที่ตำบลแม่กา อำเภอเมือง จังหวัด
พะเยา ของนิสิตสาธารณสุขศาสตร์ สาขาอนามัยชุมชนเพื่อ
สร้างความเข้มแข็งสู่ชุมชน
3. รูปแบบการส่งเสริมภาวะโภชนาการแก่เด็กวัยเรียนของ
นิสิตสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาอนามัยชุมชน เพื่อพัฒนา
สู่อัตลักษณ์มหาวิทยาลัยพะเยา 4. ชุมชนสุขใจ ต้านภัยเบา
หวาน



ทั้งนี้ ได้รับเกียรติจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัชณี แสงทอง
ผู้ควบคุมและผู้ประสานงานห้องปฏิบัติการฯ (สาขาวิชาชีวเคมี
และชีวเคมีเทคโนโลยี) บุคลากร และนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา 
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ให้การต้อนรับ
และบรรยายแนวทางการดำเนินงานให้แก่ผู้เข้าศึกษาดูงาน 
เพื่อเป็นประโยชน์ในการพัฒนางานห้องปฏิบัติการ 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ในการเตรียมความพร้อมเพื่อยกระดับ
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย
(ESPRel Checklist) ในอนาคต

คณะสาธารณสุขศาสตร์ โดย ดร.ศศิวิมล บุตรสี
เขียว (รองคณบดีฝ่ายวิชาการและคุณภาพนิสิต)
พร้อมด้วย หัวหน้าสำนักงานคณะฯ หัวหน้างาน
ห้องปฏิบัติการ และบุคลากรประจำห้องปฏิบัติการ
เข้าศึกษาดูงานห้องปฏิบัติการวิจัยปลอดภัย
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ณ ห้องปฏิบัติการนิติพันธุ
ศาสตร์และนิติวิทยาศาสตร์และห้องปฏิบัติการศูนย์
บริการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะวิทยาศาสตร์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เพื่อศึกษาแนวทางการดำเนิน
โครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้อง
ปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย (ESPRel
Checklist) 

ศึกษาดูงาน
ห้องปฏิบัติการ
วิจัยปลอดภัย



ขอแสดงความยินดีกับโครงการการพัฒนาแนวทาง
การดูแลด้านสุขภาวะนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ขอแสดงความยินดีกับโครงการการพัฒนาแนวทาง
การดูแลด้านสุขภาวะนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ของหน่วยคุณภาพนิสิต
และกิจการนิสิต งานวิชาการ คณะสาธารณสุขศาสตร์
ได้รับรางวัล ชนะเลิศ ด้านการพัฒนาระบบการดูแลนิสิตด้านสุขภาพจิต
จากการส่งผลงานเข้าประกวดภายในงาน UP IDENTITY FESTIVAL
มหาวิทยาลัยพะเยา ครั้งที่ 3 “SOFT POWER FOR COMMUNITY
EMPOWERMENT”
โดยมีนายศุภกาญจน์ แก่นท้าว อาจารย์ประจำหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต
สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย นายณรงค์ศักดิ์ 
ใจเที่ยงธรรม นักวิชาการศึกษา (หน่วยคุณภาพนิสิตและกิจการนิสิต 
งานวิชาการ) และตัวแทนสโมสรนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ เข้าร่วม
นำเสนอผลงานในงาน UP IDENTITY FESTIVAL มหาวิทยาลัยพะเยา
ครั้งที่ 3 “SOFT POWER FOR COMMUNITY
EMPOWERMENT” ณ หอประชุมพญางำเมือง มหาวิทยาลัยพะเยา
ซึ่งในปีงบประมาณ 2566 คณะสาธารณสุขศาสตร์ นำโดย คณบดี
คณะสาธารณสุขศาสตร์ คณะผู้บริหาร บุคลากรสายวิชาการ บุคลากร
สายสนับสนุน และสโมสรนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้ เล็งเห็นถึง
ความสำคัญในการดูแลและแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพจิตของบุคลากรและนิสิต
ของคณะสาธารณสุขศาสตร์ จึงได้ร่วมกับภาคีเครือข่าย ซึ่งประกอบด้วย
กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข โรงพยาบาลสวนปรุง 
จังหวัดเชียงใหม่ ศูนย์สุขภาพจิตที่ 1 จังหวัดเชียงใหม่ สำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัดพะเยา โรงพยาบาลพะเยา และมูลนิธิ เพื่อการพัฒนา
พะเยา เพื่อพัฒนาความรู้ ให้สามารถประเมินตนเองและผู้อื่นที่มีปัญหา
ด้านสุขภาพจิตได้ รวมไปถึงสามารถทราบแนวทางการส่งต่อในกรณี
ที่ เกิดปัญหาต่อไป



  ครงการก้าวแรกสู่การ
เป็นอาจารย์มืออาชีพ
ต้นแบบ ณ ห้อง
Active Learning
Classroom 

โ

ดยได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์ 
ดร.สมเกียรติ อินทสิงห์ รองคณบดี 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้อาจารย์
ตระหนักถึงบทบาทและภารกิจของการเป็น
อาจารย์มืออาชีพ สามารถออกแบบการเรียน
การสอน เทคนิคการจัดการเรียนการสอน 
การวัดและประเมินผลการเรียน การทวนสอบ
ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา และหลักสูตร
ตามแนวทางที่มุ่งเน้นผลลัพธ์ (OBE)

โ



ขอแสดงความยินดีกับอาจารย์ คณะสาธารณสุขศาสตร์ ที่ได้รับการตีพิมพ์บทความ
วิจัยในวารสารวิชาการระดับนานาชาติ 

พิธีไหว้ครู

และพิธีมอบเข็มพระบิดา

ชุดกาวน์วิชาชีพ 

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต
สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ จัดพิธีไหว้
ครูและพิธีมอบเข็มพระบิดา ชุดกาวน์
วิชาชีพ โดยได้รับเกียรติจาก 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า
คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
เป็นประธานในพิธี จุดธูปเทียน บูชา
พระรัตนตรัย พร้อมทั้งอาจารย์ 
นิสิตทุกชั้นปี เข้าร่วมในพิธี 
ณ ห้อง CE07208 อาคาร 99 ปี
พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ 
มหาวิทยาลัยพะเยา
โดยการจัดกิจกรรมในครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อให้นิสิตได้แสดงออกถึง
ความพร้อมในการก้าวสู่วิชาชีพ 

โดยผ่านกระบวนการสนับสนุนการเรียน
รู้และกิจกรรมที่ส่งเสริมอัตลักษณ์ความ
เป็นวิชาชีพ นิสิตได้แสดงออกถึงความ
พร้อมในการก้าวสู่วิชาชีพ และพึงระลึก
อยู่เสมอว่าการกระทำต่อวิชาชีพเป็นไป
ตามจรรยาบรรณและจริยธรรมที่พึง
ปฏิบัติ 

พร้อมทั้งแสดงออกถึงศักยภาพ
ตอบสนองต่อความต้องการของตลาด
แรงงาน อีกทั้งเพื่อให้นิสิตได้แสดงถึง
ความกตัญญูกตเวที ที่มีต่อครูบาอาจารย์
เป็นการปลูกจิตสำนึกอันดีงาม ตลอดจน
เป็นการเรียนรู้รักษาขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงามของคนไทย 



โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ และบุคลากร สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ
นำโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน 
รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร 
พร้อมด้วยอาจารย์ประจำ
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาการส่ง
เสริมสุขภาพ และบุคลากร เข้า
ร่วมโครงการพัฒนาศักยภาพ
อาจารย์ และบุคลากร สาขา
วิชาการส่งเสริมสุขภาพ ณ
ศูนย์สุขภาพจิตที่ 2 จังหวัด
พิษณุโลก

ในการนี้ได้รับเกียรติจาก นายชู
พงษ์ สังข์ผลิพันธ์ ผู้อำนวย
การศูนย์สุขภาพจิตที่ 2
บรรยายพิเศษ เรื่อง นโยบาย
การดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ
จิตวัยเรียน วันรุ่น และแลก
เปลี่ยนเรียนรู้ประเด็นแนวโน้ม
ปัญหาสุขภาพจิต 

ในการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับ
กระทรวงสาธารณสุข และเพื่อให้อาจารย์
และบุคลากรสาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ 
ได้เพิ่มพูนความรู้และพัฒนาศักยภาพในการ
จัดการเรียนการสอนและการทำวิจัย
ให้สอดคล้องกับทิศทางความต้องการ
ของผู้ใช้บัณฑิตและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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โดยกิจกรรมดังกล่าวมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้นิสิตมีความเข้มแข็งทางใจ ใช้สติในการจัดการปัญหา และส่งเสริม
การแสดงออกของนิสิต ซึ่งกิจกรรมประกอบด้วย 1. การส่งเสริมความรู้และสร้างความเข้มแข็งทางใจ ได้แก่ การตอบ
คำถามเกี่ยวกับปัญหาสุขภาพจิต การจัดนิทรรศการด้านสุขภาพจากภาคีเครือข่าย เพื่อสร้างพลังใจวัยทีน (STRONG
TOGETHER) 2. กิจกรรมแสดงความสามารถของนิสิตและกาดฮีลใจ การออกร้านจำหน่ายอาหารของนิสิตภาย
ในมหาวิทยาลัย

ฮีลใจวัยทีน Strong Together

คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้เล็งเห็นความสำคัญ
ของปัญหาดังกล่าวข้างต้น จึงได้ร่วมมือกับภาคี
เครือข่าย ได้แก่ กองพัฒนาคุณภาพนิสิตและ
นิสิตพิการ มหาวิทยาลัยพะเยา ศูนย์สุขภาพจิต
ที่ 1 เชียงใหม่ โรงพยาบาลสวนปรุง 
โรงพยาบาลพะเยา สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด
พะเยา และมูลนิธิเพื่อการพัฒนาพะเยา 
ในการขับเคลื่อนเพื่อสร้างความเข้มแข็งทางใจ
ให้กับนิสิต

คณะสาธารณสุขศาสตร์ และสโมสรนิสิตคณะ
สาธารณสุขศาสตร์ ได้จัดกิจกรรมกาดฮีลใจ#1 
(ฮีลใจวัยทีน Strong Together) ณ ลาน
อเนกประสงค์คณะสาธารณสุขศาสตร์
โดยได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์ ดร.สุภกร
พงศบางโพธิ์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา 
กล่าวเปิดกิจกรรม และผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
กล่าวรายงานถึงวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม



อาจารย์หลักสูตรสาธารณสุขศาสสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาอนามัยชุมชน คณะสาธารณสุขศาสตร์
มหาวิทยาลัยพะเยา นำโดย อาจารย์อรทัย เกตุขาว
ได้รับเกียรติจากองค์การบริหารส่วนจังหวัดพะเยา
เชิญเป็นวิทยากร โครงการอบรมเรื่อง จิตวิทยาสร้าง
แรงจูงใจกับการทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข
ของบุคลากร องค์การบริหารส่วนจังหวัดพะเยา
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566

การจัดโครงการในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ความรู้
กับผู้เข้าร่วมอบรมเกี่ยวกับหลักจิตวิทยาพื้นฐาน
ในการสื่อสาร มีแนวความคิดเชิงบวกในเรื่องการ
สื่อสารและการโน้มน้าวใจ ทำให้ผู้สื่อสารมีความมั่นใจ
ในตัวเองมากขึ้น รวมไปถึงเพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรม
ได้ปรับวิธีคิด ใช้จิตวิทยาในการสร้างความสุขในทุก
สถาณการณ์ เพื่อสร้างแนวคิดในการทำงานร่วม
กับผู้อื่นอย่างมีความสุข ณ ห้องประชุมสภาองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดพะเยา

โครงการอบรมเรื่อง จิตวิทยาสร้างแรงจูงใจกับการทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุขของบุคลากร



ได้รับเกียรติจากสำนักวิชาการสาธารณสุข กระทรวง
สาธารณสุข เป็นวิทยากรและนักวิจัยระดับเขตสุขภาพ

คณ ะ ส า ธ า รณสุ ข ศ า ส ต ร์  ม ห า วิ ท ย า ลั ย พ ะ เ ย า

และคณะกรรมการตัดสินผลงานวิชาการ ประเภทนำเสนอด้วยวาจา ณ โรงแรมเซ็นทารา
อุดรธานี และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เทียนทอง ต๊ะแก้ว ร่วมเป็นคณะกรรมการวิพากษ์
การประกวดนวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์ ณ เซ็นทรัลพลาซ่า อุดรธานี CONVENTION
HALL ชั้น 4งานมหกรรมการจัดการความรู้และบทเรียนโควิด 19 และโครงการประชุม
วิชาการกระทรวงสาธารณสุข ประจำปี 2566 มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อให้บุคลากร
ทางการแพทย์และสาธารณสุข ได้พัฒนาความรู้และประสบการณ์ทางวิชาการ 

2) เพื่อส่งเสริมการนำองค์ความรู้จากการศึกษาวิจัยไปใช้ให้เกิดประโยชน์ทางการแพทย์
และสาธารณสุข 3) เพื่อให้เกิดเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการระหว่างกรม 
กอง และหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ทั้งภายในกระทรวงสาธารณสุขและหน่วยงาน
เครือข่ายต่าง ๆ และ 4) เพื่อเผยแพร่ผลงาน/โครงการที่สำคัญของกระทรวง
นวัตกรรม และเทคโนโลยีที่ทันสมัยทางการแพทย์และสาธารณสุข ตลอดจนส่งเสริมการ
มีส่วนร่วมของประชาชนในการดูแลสุขภาพตนเอง น

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา นำโดย รองศาสตราจารย์ ดร.ทวีวรรณ
ศรีสุขคำ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เทียนทอง ต๊ะแก้ว อาจารย์อรทัย เกตุขาว 
(สาขาวิชาอนามัยชุมชน) และ ดร.สุนันทา วงศ์รัตนกมล (สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ)
ได้รับเกียรติจากสำนักวิชาการสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข เป็นวิทยากรและนักวิจัย
ระดับเขตสุขภาพเข้าร่วมงานมหกรรมการจัดการความรู้จากบทเรียนโควิด19 
และโครงการประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุขประจำปี 2566

“ยกระดับสาธารณสุขไทย เพื่อสุขภาพที่ดีอย่างยั่งยืน” (Enhancing Public health
for sustainable well-being for Thais) ณ ศูนย์ประชุมและจัดแสดงสินค้า มล
ฑาทิพย์ ฮอลล์ จังหวัดอุดรธานี และโรงแรมเซ็นทารา อุดรธานี การประชุมในครั้งนี้
รองศาสตราจารย์ ดร.ทวีวรรณ ศรีสุขคำ ร่วมเป็นผู้ดำเนินการอภิปราย เรื่อง 
"กลไกเชิงระบบหัวใจการจัดการโรคอุบัติใหม่" ณ ห้อง APICHA ศูนย์ประชุม
และจัดแสดงสินค้า มลฑาทิพย์ ฮอลล์ จังหวัดอุดรธานี 

โดยมีผู้บริหาร บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข ทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค ร่วมงานประมาณ 4,000 คน



เข้าร่วมเป็นวิทยากรบรรยายและวิพากษ์การนำเสนอแผนพัฒนา
สุขภาพ ตามโครงการสัมนาเชิงปฏิบัติการจัดทำแผนพัฒนา
ระบบสุขภาพ เพื่อขับเคลื่อนนโยบายผู้บริหารสู่การปฏิบัติ 
ของ สอน./ รพ.สต. สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดพะเยา
ประจำปีงบประมาณ 2566 ณ ห้องประชุมสหกรณ์การเกษตร
เมืองพะเยา อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

      คณะสาธารณสุขศาสตร์ร่วมเป็นวิทยากรจัดทำแผน
พัฒนาระบบสุขภาพเพื่อขับเคลื่อนนโยบายผู้บริหารสู่การปฏิบัติ
ของ สอน./รพ.สต.สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดพะเยา 
      คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา นำโดย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน รองคณบดีฝ่าย
ยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร พร้อมด้วย ดร.สุทธิชัย ศิรินวล
ประธานหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัย
ชุมชน

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อระดมความคิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู้ การจัดทำแผนพัฒนาระบบสุขภาพ เพื่อขับเคลื่อน
นโยบายผู้บริหารสู่การปฏิบัติ ของ สอน./ รพ.สต. สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดพะเยา การจัดทำแผน
ยุทธศาสตร์ (กสพ.) และแผนปฏิบัติการในระดับพื้นที่ ซึ่งมีกลุ่มเป้าหมายผู้เข้าสัมนาประกอบด้วยบุคลากร
ผู้รับผิดชอบงาน ประจำสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา นวมินทราชินีและโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลในสังกัด จำนวน 120 คน

คณะสาธารณสุขศาสตร์
ร่ วม เป็ นวิ ทยากรจั ดทำ แผนพัฒนาร ะบบ
สุ ขภาพ

http://www.ph.up.ac.th

http://www.ph.up.ac.th/


CMHUP RESEARCH 2023
กิจกรรมเสริมศักยภาพความเป็นนักวิจัยหน้าใหม่มุ่งตอบสนองสังคม

สาขาวิชาอนามัยชุมชนและสาขาการส่งเสริมสุขภาพ ชั้นปีที่ 4 ณ ห้อง
ประชุมเมืองพะเยา อาคารเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัย
พะเยาจุดประสงค์ในการจัดงานครั้งนี้ 1. เพื่อเป็นการพัฒนาทักษะนิสิต
สาธารณสุขในงานวิจัยทั่วไป วิจัยชุมชน และวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ 2.
เพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งทางวิจัยวิชาการของนิสิตสาธารณสุขศาสตร์
สาขาอนามัยชุมชน และ 3. เพื่อเป็นการต่อยอดและยกระดับความเป็นสากล
ด้านการนำเสนอผลงานทางด้านวิชาการและงานวิจัย 

โดยในปีนี้มีผลงานวิจัยที่นำเสนอ 27 กลุ่ม และผลงานนวัตกรรมทางด้าน
สุขภาพ 7 กลุ่ม ซึ่งปีนี้มีผลงานของนิสิตที่ได้รับการตอบรับและตีพิมพ์
จากวารสารภายนอก จำนวน 4 เรื่อง ได้รับการตอบรับให้นำเสนอใน
งานการประชุมวิจัยระดับชาติ จำนวน 3 เรื่อง โดยได้รับเกียรติจากผู้ทรง
คุณวุฒิจากสาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม 
เข้ามาเป็นผู้ทรงคุณวุฒิภายในการให้คำแนะนำแก่นิสิตในสาขา

สาขาวิชาอนามัยชุมชน มพ. จัดกิจกรรมเสริมศักยภาพความ
เป็นนักวิจัยหน้าใหม่มุ่งตอบสนองสังคม ผ่านกิจกรรม
CMHUP RESEARCH 2023 ภายใต้ แนวคิด THE
RUNNING WITH POWERFUL WISDOM FOR
HEALTHIER COMMUNITY

สาขาวิชาอนามัยชุมชนได้จัดโครงการจัดแสดงผลงานวิจัยและ
นวัตกรรมวิทยาศาสตร์สุขภาพ สาขาวิชาอนามัยชุมชน ปีการศึกษา
2566 ภายใต้แนวคิด "THE RUNNING THE POWERFUL
WISDOM FOR HEALTHIER COMMUNITY" หรือชื่อภาษา
ไทย การขับเคลื่อนภูมิปัญญาสู่การพัฒนาชุมชนชน แก่นิสิต
สาธารณสุขศาสตร์ 

WORKBOOKOLIVIA WILSON



โ ค ร ง ก า ร ส ร้ า ง เ ส ริ ม พ ฤ ติ ก ร ร ม สุ ข ภ า พ ข อ ง
ป ร ะ ช า ช น ก ลุ่ ม เ สี่ ย ง จ า ก ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ

กิ จ ก ร ร ม ก า ร บู รณ า ก า ร ร า ย วิ ช า ก า รฝึ ก ก า ร จั ด ก า ร สุ ข ภ า พ ชุ ม ช น

เพื่อป้องกันการบาดเจ็บกล้ามเนื้อขณะทำงาน รวมถึงการความรู้เรื่อง 3 อ2 ส (อาหาร
อารมณ์ ออกกำลังกาย งดสูบบุหรี่ งดดื่มสุรา) เพื่อป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (เบา
หวาน ความดันโลหิตสูง) อีกด้วย

นำโดย คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า 
รองคณบดีฝ่ายวิชาการและคุณภาพนิสิต ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว ผู้ช่วยคณบดี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปฏิพัทธ์ วงศ์เรือง และรองศาสตราจารย์ ดร.ทวีวรรณ ศรีสุขคำ
ผู้ทรงคุณวุฒิ พร้อมด้วยนิสิตหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิตแผน ก 
และแผน ข

ณ ศาลาการเปรียญวัดทรายมูล บ้านแม่เฟือง หมู่ 5 ตำบลป่าตึง อำเภอแม่จัน จังหวัด
เชียงราย มีผู้ร่วมโครงการ ประชาชนบ้านแม่เฟือง จำนวน 50 คน
ในการจัดกิจกรรมครั้งคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ได้ร่วมกิจกรรมเจาะเลือดตรวจหา
สารเคมีกำจัดศัตรูพืชในเกษตรกร (โคลีเอสเคอเรส) ของชุมชน

พบว่า ร้อยละ 38.77 มีความเสี่ยง และร้อยละ 34.70 ไม่ปลอดภัย ในการจัด
กิจกรรมนิสิตได้ดำเนินการครั้งนี้ได้ดำเนินการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับ การให้ความรู้เรื่อง
สารเคมีอันตราย และสาธิตการสวมชุดอุปกรณ์ป้องกันร่างกายจากการใช้สารเคมีกำจัด
ศัตรูพืช การสาธิต ให้ความรู้ การยืดเหยียด ร่างกาย 



BMI Challenge Show & Share 

01

02

03

04

คณะสาธารณสุขศาสตร์ เข้าร่วมกิจกรรมมหาวิทยาลัยพะเยา ในกิจกรรม
“BMI Challenge Show & Share 2023” เพื่อส่งเสริมการมีสุขภาพ
และความเป็นอยู่ที่ดีของทุกคนในทุกช่วงวัยจึงเป็นที่มาของมหาวิทยาลัย 
ที่ต้องการผลักดันใหญ่ทุกส่วนงาน เข้ามามีบทบาทในการขับเคลื่อนกลไก
ในการสร้างสุขภาวะที่ดีของบุคลากร ที่ขับเคลื่อนตามเป้าหมายการพัฒนา
อย่างยั่งยืน

ใน SDG ที่ 3 Good Health and Well-Being โดยให้ทุกส่วนงาน
ภายในมหาวิทยาลัย ดำเนินโครงการวิจัยสถาบัน เพื่อส่งเสริมกิจกรรมการ
สร้างสุขภาพที่ดี หรือโครงการ BMI Challenge โดยมีเป้าหมายใหญ่
บุคลากร มีค่าดัชนีมวลกายพัฒนาเข้าสู่ระดับที่สมส่วน โครงการนี้มีส่วนงาน
ให้ความสนใจเข้าร่วม กิจกรรมทั้งสิ้น จำนวน 33 หน่วยงาน ผู้เข้าร่วมโครงการ
กว่า 1,800 คน

ภายในงาน รองศาสตราจารย์ ดร.สุภกร พงศบางโพธิ์ อธิการบดีมหาวิทยาลัย
พะเยา ให้เกียรติมาเป็นประธานกล่าวเปิดงาน และร่วมกิจกรรม “BMI
Challenge Show & Share 2023 โดยคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
นำโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์
พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร บุคลากร เข้าร่วมในกิจกรรมดังกล่าว

ในโอกาสนี้คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้รับรางวัลในประเภทหน่วยงาน ดังนี้
1. รางวัลชนะเลิศ ประเภทรางวัลส่วนงานที่มีร้อยละของบุคลากรที่มีการปรับ
ค่าดัชนีมวลกาย (Body Mass Index : BMI) เข้าสู่ระดับสมส่วนสูงสุด
2. รางวัลชนะเลิศ ประเภทรางวัลส่วนงานที่มีร้อยละของบุคลากรที่เข้าร่วม
กิจกรรมโครงการเสริมสร้างสุขภาวะภายในองค์กร (1 ส่วนงาน 1 โปรแกรม)
3. รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 ประเภทรางวัลส่วนงานที่มีร้อยละของบุคลากร
ที่มีค่าดัชนีมวลกาย (Body Mass Index : BMI) สมส่วนมากที่สุด



สโมสรนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์
มหาวิทยาลัยพะเยา 

รับรางวัลรองชนะเลิศ อันดับที่ 2 
THE BEST SOCIAL ACTIVITY
CREATOR CONTENT 2023

ภายใต้โครงการพัฒนา UP Identity 
สู่การพัฒนานิสิตอย่างยั่งยิน 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ ขอแสดงความยินดีกับ
สโมสรนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา

ในโอกาสรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 2 The Best Social Activity Creator Content 2023 ภายใต้
โครงการพัฒนา UP Identity สู่การพัฒนานิสิตอย่างยั่งยิน
โดยได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์ ดร.สุภกร พงศบางโพธิ์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา ให้เกียรติมาเป็น
ผู้มอบรางวัล และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ ร่วมแสดงความยินดีกับ
สโมสรนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ พร้อมด้วยหน่วยคุณภาพนิสิตและกิจการนิสิต งานวิชาการ คณะ
สาธารณสุขศาสตร์



ขอแสดงความยินดีกับอาจารย์ คณะสาธารณสุขศาสตร์ ที่ได้รับการตีพิมพ์บทความวิจัยในวารสารวิชาการระดับชาติ
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ขอแสดงความยินดี กับ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เสกสรรค์ ทองติ๊บ

ที่ได้รับการตีพิมพ์ในผลงานระดับชาติ 
เรื่อง ความรู้สึกมีคุณค่าในตนเองและคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019. 

(SELF-ESTEEM AND QUALITY OF LIFE AMONG THE ELDERLY DURING THE CORONAVIRUS DISEASE 2019
(COVID-19) PANDEMIC). 

วารสารวิจัยการพยาบาลและสุขภาพ (JOURNAL OF NURSING AND HEALTH SCIENCE). 2023;24(2):50-64.
HTTPS://HE01.TCI-THAIJO.ORG/IND.../BCNPY/ARTICLE/VIEW/260168



คณะสาธารณสุขศาสตร์ เข้ารับการ
ประเมินประกันคุณภาพการศึกษาภายใน
ระดับคณะ ตามเกณฑ์ EDPEX ประจำปี
การศึกษา 2565 

โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จารุวรรณ ธนวิรุฬห์
เป็นประธานกรรมการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษา
พร้อมด้วยกรรมการ 2 ท่าน ได้แก่ 
1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์กาญจนุรัตน์ ไมรินทร์ 
2) ดร.ชนาภา ดวงไฟ 
และมีผู้สังเกตุการณ์ ได้แก่ 
รองศาสตราจารย์ ดร.อัจฉราภรณ์ ดวงใจ

ในรูปแบบผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ระบบ
ZOOM และ ณ ห้องประชุมคณะสาธารณสุข
ศาสตร์ ชั้น 1

ในการนี้ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะ
สาธารณสุขศาสตร์ พร้อมทีมผู้บริหาร และบุคลากรร่วม
ให้การต้อนรับ ให้ข้อมูลผลการดำเนินงานตลอดปี
การศึกษาที่ผ่านมา และตอบข้อคำถามของคณะกรรมการฯ
ซึ่งในปีการศึกษา 2565 นี้ คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
เข้ารับการประเมินประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับคณะ
ตามเกณฑ์ EdPEx เป็นปีแรก



กิจกรรม CMHUP BYENIOR
PARTY 2023

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัย
ชุมชน จัดกิจกรรมสร้างสรรค์สานสัมพันธ์รุ่นพี่รุ่นน้อง
ผ่านกิจกรรม CMHUP Byenior Party 2023 
เวลา 18.00 – 23.00 น. ณ ห้องประชุมพุดตาล
โรงแรมพะเยาเกทเวย์ 

โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า 
คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ เป็นประธานกล่าวเปิด
กิจกรรม พร้อมทั้งประธานหลักสูตร อาจารย์ บุคลากร
สายสนับสนุน และนิสิตทุกชั้นปีเข้าร่วมกิจกรรม

1. การร่วมรับประทานอาหารเย็น
2. การแสดงของนิสิตทุกชั้นปี
3. การจับฉลากลุ้นรับของรางวัล
4. ประธานแต่ละชั้นปีกล่าวความในใจ
5. ประกวดการแต่งกายชุดสวยงาม

โดยกิจกรรม Byenior Party 2023 เป็นประเพณี
ที่พี่ ๆ และน้อง ๆ ในสาขาวิชาอนามัยชุมชน จัดขึ้น 
เพื่อเป็นการร่วมเลี้ยงอำลา และแสดงความยินดีกับรุ่นพี่
ที่กำลังจะสำเร็จการศึกษาในชั้นปีสุดท้าย และ ถือเป็นกิจกรรม
ที่มีความสำคัญ คือ การทำให้นิสิตชั้นปีสุดท้าย
ได้หวนระลึกถึงการใช้ชีวิตอยู่ในรั้วมหาวิทยาลัยที่มีทั้งความสุข
ความทุกข์ และความทรงจำปะปนกันไปตลอดระยะเวลา 4 ปี
ที่ผ่านมา และยังเป็นการเปิดโอกาสให้รุ่นพี่ที่กำลังสำเร็จการ
ศึกษาได้กล่าวคำอำลาและกล่าวความรู้สึกที่มีต่อเพื่อน ๆ 
และรุ่นน้องอย่างเป็นทางการ ท่ามกลางบรรยากาศงานเลี้ยง
ที่อบอุ่นและเป็นกันเองของรุ่นพี่และรุ่นน้อง ซึ่งภายในงาน
ประกอบไปด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ดังนี้



      หลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต จัดพิธีมอบเสื้อกาวน์และประดับเข็มตราสัญลักษณ์ 
โดยได้รับเกียรติจากผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ เป็นประธานในพิธี พร้อม
ทั้งคณาจารย์ นิสิต บุคลากร เข้าร่วมในพิธี ณ ลานอเนกประสงค์ 
      คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา โดยการจัดกิจกรรมในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นสัญลักษณ์ให้
นิสิตได้ตระหนักถึงความรับผิดชอบและบทบาทหน้าที่ของตนเองต่อไปในวิชาชีพ 
      ทั้งนี้ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ กล่าวแสดงความยินดีกับนิสิตทุก
ท่านที่ประสบความสำเร็จในการศึกษาระดับพรีคลินิกเพื่อเตรียมความพร้อมสำหรับการศึกษาและปฏิบัติในขั้นที่สูงขึ้นไป
สำหรับวัตถุประสงค์ในการจัดพิธีมอบเสื้อกาวนี้เพื่อเป็นการเตือนใจให้นิสิตได้ตระหนักถึงความรับผิดชอบที่ตามมา
รวมถึงตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ของตนเองที่มีต่อผู้ป่วย ตลอดจนการยอมรับในพันธสัญญาการประกอบวิชาชีพ
ประกอบด้วยการมีความรู้อย่างดี ให้การดูแลรักษาผู้ป่วยด้วยความเอาใจใส่ประดุจเป็นญาติพี่น้องของตนเอง 
มีความซื่อสัตย์ มีคุณธรรมในวิชาชีพ เห็นอกเห็นใจและยึดถือผลประโยชน์ของผู้ป่วยเป็นที่ตั้ง ให้การรักษา
ด้วยความกระตือรือร้นเอาใจใส่ ตลอดจนเคารพในสิทธิ์ผู้ป่วยรวมทั้งเพื่อนร่วมวิชาชีพและเพื่อนร่วมงานทั้งร่างกาย
และจิตวิญญาณ

พิธีมอบเสื้อกาวน์
และประดับเข็มตราสัญลักษณ์

หลักสูตรการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์บัณฑิต



นำเสนอผลงานวิจัยนิสิต แบบโปสเตอร์ (Poster Presentation) สำหรับนิสิตชั้นปีที่ 4-5 หลักสูตร วท.บ. (อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย) ในรายวิชา 324428 ระเบียบวิธีวิจัย จำนวน 22 ผลงานวิจัยทางด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย โดยมีอาจารย์
ประจำหลักสูตรอาชีวอนามัยฯ และผู้ทรงคุณวุฒิจากภายในหลักสูตรต่างๆภายในคณะสาธารณสุขศาสตร์ จำนวน 5 หลักสูตร 
คือ สาขาวิชาอนามัยชุมชน สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม การแพทย์แผนไทยประยุกต์ การแพทย์แผนจีน
งานห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ และประธานหลักสูตรวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม คณะพลังงานและ สิ่งแวดล้อม ร่วมเป็นกรรมการตัดสิน
ให้คะแนนผลงานวิจัย ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นิสิตได้นำเสนอผลงานวิจัยทางด้านอาชีวอนามัย ความปลอดภัยในการทำงาน 
สิ่งแวดล้อม และเศรษฐศาสตร์สุขภาพ เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลงานวิจัยของแต่ละกลุ่ม และพัฒนาทักษะการนำเสนอผลงาน
วิชาการ เพื่อให้เป็นไปตามอัตลักษณ์ของหลักสูตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
คณะสาธารณสุขศาสตร์
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นำเสนอผลงานวิจัยนิสิต แบบโปสเตอร์ (Poster Presentation)



ส่งนิสิตแพทย์แผนจีนเข้าศึกษาภาษาจีนแบบเข้ม
 ณ มหาวิทยาลัยครุศาสตร์ไห่หนาน (海南师范大学）

PH UP NEWS VOLUME 24

นำโดย ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว รองคณบดีฝ่ายวิชาการ
และคุณภาพนิสิต ดร.วรางคณา กล้าจริง ประธานหลักสูตร
การแพทย์แผนจีนบัณฑิต นายบุญเกียรติ เบญจเลิศ ผู้ทรง
คุณวุฒิประจำหลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต 
ผศ.ดร.สุภัทรา โยธินศิริกุล ประธานหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต
สาขาวิชาภาษาจีน และดร.สุนทรี ศรีวันทนียกุล อาจารย์ประจำ
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาจีน ได้เดินทางไปส่ง
นิสิตแพทย์แผนจีนชั้นปีที่ 1 เข้าศึกษาภาษาจีนแบบเข้ม 
ณ มหาวิทยาลัยครุศาสตร์ไห่หนาน (海南师范大学）
สาธารณรัฐประชาชนจีน

หลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต
คณะสาธารณสุขศาสตร์ 



คณ ะ ส า ธ า รณสุ ข ศ า ส ต ร์  ม ห า วิ ท ย า ลั ย ม หิ ด ล

(การประชุมวิชาการนานาชาติด้านสาธารณสุขสิ่งแวดล้อม และการศึกษา 
เพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนและการเรียนรู้ตลอดชีวิต)

" THE  I NTERNAT IONAL  CONFERENCE  FOR  PUBL I C  HEALTH ,
ENV IRONMENT ,  AND  EDUCAT ION  FOR  SUSTA INABLE  DEVELOPMENT

GOALS  AND  L I F ELONG  LEARN ING "

ประชุมวิชาการนานาชาติ

โดยรองศาสตาจารย์ ดร.เกษแก้ว เสียงเพราะ รองคณบดีฝ่ายวิจัยและนวัตกรรม ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว รองคณบดีฝ่ายวิชาการ
และคุณภาพนิสิต พร้อมด้วยบุคลากรคณะสาธารณสุขศาสตร์ เข้าร่วมประชุมวิชานานาชาติฯ ดังกล่าว ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อให้
อาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการ นักศึกษา รวมถึงผู้สนใจทั้งภายในและต่างประเทศ ได้มีโอกาสรับฟังข้อมูลที่ทันสมัยต่อสถานการณ์
ปัจจุบันทั้งในระดับชาติและนานาชาติ ได้นำเสนอผลงานวิจัย และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางวิชาการ ร่วมกับนักวิจัยทั้งชาวไทย
และชาวต่างประเทศ ทั้งนี้เพื่อส่งเสริมการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่ งยืน (SDGs) ภายในปี 2573 ด้วยการมีส่วนร่วมของผู้
เชี่ยวชาญในด้านสุขภาพและการสาธารณสุข ผู้กำหนดนโยบาย และผู้นำชุมชน โดยมุ่งหวังที่จะสร้างความคิดริเริ่มใหม่ ๆ ที่สามารถ
สร้างผลกระทบเชิงบวกต่อชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดีของผู้คนในโลก ในการนี้มีคณาจารย์ร่วมนำเสนอผลงานวิจัยทั้งแบบปากเปล่า 
(Oral presentation) และโปสเตอร์ (Poster presentation) เพื่อเผยแพร่ผลงานวิชาการด้านวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ร่ วม
ด้วยนอกจากนั้นได้มีการประชุมหารือความร่วมมือด้านวิชาการและการวิจัยร่วมกับ Professor Paul Ratanasiripong (Ph.D.) 
จาก California State University Long Beach Education, USA.  อาจารย์บุญเรือง ขาวนวล คณะวิทยาการสุขภาพ
และการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ ในการพัฒนาแนวทางการดำเนินการวิจัยภายใต้แนวทางแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพแบบองค์รวม
ในแต่ละภูมิภาค และสร้างนักวิจัยรุ่ นใหม่ให้มีสมรรถนะในการพัฒนาการเขียนวิจัยให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
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คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา
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