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สารจากผูบริหาร

คณะสาธารณสุขศาสตร
มหาวิทยาลัยพะเยา

      คณะสาธารณสุขศาสตรไดสงเสริมวิชาการแกบุคลากร
และนิสิตอยางตอเนื่องมาจนถึงสิ้นปงบประมาณและจะเริ่ม
ดําเนินการในปงบประมาณใหมใหตอเนื่องคงอยูตอไป

      ในดานการสงเสริมสุขภาพคณะเราไดรับรางวัลจาก
มหาวิทยาลัยพะเยาเปนอันดับตนของมหาวิทยาลัย หนวยงานเรา
จะสงเสริมสุขภาพบุคลากร ใหมีสุขภาพกาย สุขภาพใจ ทํางาน
อยางมีความสุขในทุกๆปตอไป
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สาธารณสุขศาสตร
ม.พะเยา 
เปดแหลงเรียนรูสมุนไพร
ทองถิ่นเพื่อสุขภาพ

คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา เปดแหลงเรียนรู
สมุนไพรทองถ่ินเพ่ือสุขภาพ ภายใตโครงการ 1 ชุมชน 1
นวัตกรรม ดําเนินตามนโยบายมหาวิทยาลัยพะเยา ท่ีมี
ปณิธาน “ปญญาเพ่ือความเขมแข็งของชุมชน” และวิสัยทัศน
ในการพัฒนา “มหาวิทยาลัยสรางปญญา
เพ่ือนวัตกรรมชุมชน สูสากล อยางย่ังยืน” ประกอบกับ
มหาวิทยาลัยพะเยาเปนกลุมสถาบันการศึกษาช้ันนําในกลุม
พัฒนาชุมชนทองถ่ิน ท่ีมุงเนนการพัฒนาแหลงเรียนรูใน
ชุมชน (Learning space) เพ่ือความเปนอยูท่ีดีของสังคม
(Societal Well-being)
กิจกรรมของการพัฒนาแหลงเรียนรูในเชิงพ้ืนท่ีประกอบดวย
กิจกรรมการเรียนรู ดําเนินการไดท้ังในชุมชน หนวยงาน
ภายนอก และภายใน โดยมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูรวมกับ
ชุมชน เชน มิติสุขภาวะ สมุนไพร แพทยแผนตะวันออก
(ไทย-จีน) ปราชญชาวบาน เกษตรกรรม การจัดการส่ิง
แวดลอม การใชสารเคมีเกษตรอยางปลอดภัย และกิจกรรม
การเรียนรู ไดแก การจัดการเรียน/การสอน ท้ังภาคทฤษฎี
และปฏิบัติ การจัดการความรูในพ้ืนท่ีการเลาเร่ือง
(Storytelling) ประวัติความเปนมาของชุมชน ชาติพันธุ
ขนบประเพณี วัฒนธรรมการรับความรูจากปราชญชาวบาน
การจัดเวทีประชาคมเพ่ือการเรียนรูและตัดสินใจรวมกัน การ
เรียนรูผาน E-Learning การจัดนิทรรศการ การจัดสัมมนา
อภิปราย เพ่ือนําไปสูความเขมแข็งในชุมชน

อีกทั้งยังมีกิจกรรมการใหบริการสุขภาพ โดยตัวแทนบุคลากรและนิสิตทุกหลักสูตรของคณะสาธารณสุขศาสตร ณ บริเวณพื้นที่โครงการหลวงปงคา มีการ
เลาเรื่อง (Storytelling) การดําเนินกิจกรรมชาเจียวกูหลานและชุมชนตนแบบบานปางคาเหนือ และใหบริการสุขภาพทางการแพทยแผนตะวันออก (ไทย-จีน)
และบริเวณโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนเบ็ตตี้ดูเม็น มีกิจกรรมพัฒนาทักษะการเรียนรูและสมุนไพรในโรงเรียนใหกับนักเรียน ประกอบดวย กิจกรรมการ
สงเสริมสุขภาพ การชวยเหลือฟนคืนชีพ (CPR) การคัดแยกขยะ สถานีปลอดภัย-ซอมเหตุฉุกเฉิน (ดับเพลิง แผนดินไหว) และการปลูกผัก-สมุนไพร (ผัก
สวนครัว รั้วกินไดเพื่ออาหารกลางวัน)
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ศิลป
วฒันธรรม 

      หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัย
และความปลอดภัย จัดโครงการเสริมสรางศิลปวัฒนธรรม
(กิจกรรมถวายเทียนพรรษาและถังดับเพลิง) 
ณ วัดปาพระอุบาลี จังหวัดพะเยา
      เพ่ือสงเสริมจริยธรรมและการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมไทย
แกนิสิตสาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
รวมท้ังนิสิตไดรวมมือกันทําความสะอาดบริเวณพ้ืนท่ีภายในวัด

กิจกรรมถวายเทียนพรรษาและถังดับเพลิง
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย

บัณฑิตนักปฏิบัติ : คิดเปน รอบรู สูงาน



นิทรรศการและสงผลงาน
นิสิตเขาประกวด “UP Identity festival #3”

นําโดย อาจารยเนตรนภา พรหมมา อาจารยพรพนา สม
จิตร ผศ.กฤษฎา สารทอง และนิสิตชั้นปที่ 4 สาขาวิชา
อนามัยชุมชน คณะสาธารณสุขศาสตร จัดนิทรรศการ
รณรงคปองกันการตั้งครรภ วิธีการคุมกําเนิด โรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธ และแนวทางการควบคุมปองกันโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธ ในวัยรุน และสงผลงานนิสิตเขารวม
ประกวด เพื่อพัฒนาอัตลักษณนิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา
จํานวน 4 โครงการ ดังนี้

1. รูปแบบการปลูกฝงทัศนคติตอโรคติดตอทางเพศสัมพันธ
ในกลุมวัยรุน เพื่อพัฒนาสูอัตลักษณมหาวิทยาลัยพะเยา
2. การสงเสริมสุขภาวะชองปากของเด็กนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 1-6 ในพื้นที่ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัด
พะเยา ของนิสิตสาธารณสุขศาสตร สาขาอนามัยชุมชนเพื่อ
สรางความเขมแข็งสูชุมชน
3. รูปแบบการสงเสริมภาวะโภชนาการแกเด็กวัยเรียนของ
นิสิตสาธารณสุขศาสตร สาขาวิชาอนามัยชุมชน เพื่อพัฒนา
สูอัตลักษณมหาวิทยาลัยพะเยา 4. ชุมชนสุขใจ ตานภัยเบา
หวาน



ท้ังน้ี ไดรับเกียรติจาก ผูชวยศาสตราจารย ดร.พัชณี แสงทอง
ผูควบคุมและผูประสานงานหองปฏิบัติการฯ (สาขาวิชาชีวเคมี
และชีวเคมีเทคโนโลยี) บุคลากร และนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา 
คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ใหการตอนรับ
และบรรยายแนวทางการดําเนินงานใหแกผูเขาศึกษาดูงาน 
เพ่ือเปนประโยชนในการพัฒนางานหองปฏิบัติการ 
คณะสาธารณสุขศาสตร ในการเตรียมความพรอมเพ่ือยกระดับ
มาตรฐานความปลอดภัยหองปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย
(ESPRel Checklist) ในอนาคต

คณะสาธารณสุขศาสตร โดย ดร.ศศิวิมล บุตรสี
เขียว (รองคณบดีฝายวิชาการและคุณภาพนิสิต)
พรอมดวย หัวหนาสํานักงานคณะฯ หัวหนางาน
หองปฏิบัติการ และบุคลากรประจําหองปฏิบัติการ
เขาศึกษาดูงานหองปฏิบัติการวิจัยปลอดภัย
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ณ หองปฏิบัติการนิติพันธุ
ศาสตรและนิติวิทยาศาสตรและหองปฏิบัติการศูนย
บริการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี คณะวิทยาศาสตร
มหาวิทยาลัยเชียงใหม เพ่ือศึกษาแนวทางการดําเนิน
โครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยหอง
ปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย (ESPRel
Checklist) 

ศึกษาดูงาน
หองปฏิบัติการ
วิจัยปลอดภัย



ขอแสดงความยินดีกับโครงการการพัฒนาแนวทาง
การดูแลดานสุขภาวะนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร
คณะสาธารณสุขศาสตร ขอแสดงความยินดีกับโครงการการพัฒนาแนวทาง
การดูแลดานสุขภาวะนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตรของหนวยคุณภาพนิสิต
และกิจการนิสิต งานวิชาการ คณะสาธารณสุขศาสตร
ได รับรางวัล ชนะเลิศ ดานการพัฒนาระบบการดูแลนิสิตดานสุขภาพจิต
จากการสงผลงานเขาประกวดภายในงาน UP IDENTITY FESTIVAL
มหาวิทยาลัยพะเยา คร้ังท่ี 3 “SOFT POWER FOR COMMUNITY
EMPOWERMENT”
โดยมีนายศุภกาญจน แกนทาว อาจารยประจําหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต
สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย นายณรงคศักด์ิ 
ใจเท่ียงธรรม นักวิชาการศึกษา (หนวยคุณภาพนิสิตและกิจการนิสิต 
งานวิชาการ) และตัวแทนสโมสรนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร เขารวม
นําเสนอผลงานในงาน UP IDENTITY FESTIVAL มหาวิทยาลัยพะเยา
คร้ังท่ี 3 “SOFT POWER FOR COMMUNITY
EMPOWERMENT” ณ หอประชุมพญางําเมือง มหาวิทยาลัยพะเยา
ซ่ึงในปงบประมาณ 2566 คณะสาธารณสุขศาสตร นําโดย คณบดี
คณะสาธารณสุขศาสตร คณะผูบริหาร บุคลากรสายวิชาการ บุคลากร
สายสนับสนุน และสโมสรนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร ได เล็งเห็นถึง
ความสําคัญในการดูแลและแกไขปญหาดานสุขภาพจิตของบุคลากรและนิสิต
ของคณะสาธารณสุขศาสตร จึงไดรวมกับภาคีเครือขาย ซ่ึงประกอบดวย
กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข โรงพยาบาลสวนปรุง 
จังหวัดเชียงใหม ศูนยสุขภาพจิตท่ี 1 จังหวัดเชียงใหม สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัดพะเยา โรงพยาบาลพะเยา และมูลนิธิเพ่ือการพัฒนา
พะเยา เพ่ือพัฒนาความรู ใหสามารถประเมินตนเองและผู อ่ืนท่ีมีปญหา
ดานสุขภาพจิตได รวมไปถึงสามารถทราบแนวทางการสงตอในกรณี
ท่ีเกิดปญหาตอไป



  ครงการกาวแรกสูการ
เปนอาจารยมืออาชีพ
ตนแบบ ณ หอง
Active Learning
Classroom 

โ

ดยไดรับเกียรติจาก รองศาสตราจารย 
ดร.สมเกียรติ อินทสิงห รองคณบดี 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมใหอาจารย
ตระหนักถึงบทบาทและภารกิจของการเปน
อาจารยมืออาชีพ สามารถออกแบบการเรียน
การสอน เทคนิคการจัดการเรียนการสอน 
การวัดและประเมินผลการเรียน การทวนสอบ
ผลลัพธการเรียนรูระดับรายวิชา และหลักสูตร
ตามแนวทางท่ีมุงเนนผลลัพธ (OBE)

โ



ขอแสดงความยินดีกับอาจารย คณะสาธารณสุขศาสตร ท่ีไดรับการตีพิมพบทความ
วิจัยในวารสารวิชาการระดับนานาชาติ 

พิธีไหว้ครู

และพิธีมอบเข็มพระบิดา

ชุดกาวน์วิชาชีพ 

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต
สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ จัดพิธีไหว
ครูและพิธีมอบเข็มพระบิดา ชุดกาวน
วิชาชีพ โดยไดรับเกียรติจาก 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมคิด จูหวา
คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร 
เปนประธานในพิธี จุดธูปเทียน บูชา
พระรัตนตรัย พรอมท้ังอาจารย 
นิสิตทุกช้ันป เขารวมในพิธี 
ณ หอง CE07208 อาคาร 99 ป
พระอุบาลีคุณูปมาจารย 
มหาวิทยาลัยพะเยา
โดยการจัดกิจกรรมในคร้ังน้ีมี
วัตถุประสงคเพ่ือใหนิสิตไดแสดงออกถึง
ความพรอมในการกาวสูวิชาชีพ 

โดยผานกระบวนการสนับสนุนการเรียน
รูและกิจกรรมท่ีสงเสริมอัตลักษณความ
เปนวิชาชีพ นิสิตไดแสดงออกถึงความ
พรอมในการกาวสูวิชาชีพ และพึงระลึก
อยูเสมอวาการกระทําตอวิชาชีพเปนไป
ตามจรรยาบรรณและจริยธรรมท่ีพึง
ปฏิบัติ 

พรอมท้ังแสดงออกถึงศักยภาพ
ตอบสนองตอความตองการของตลาด
แรงงาน อีกท้ังเพ่ือใหนิสิตไดแสดงถึง
ความกตัญูกตเวที ท่ีมีตอครูบาอาจารย
เปนการปลูกจิตสํานึกอันดีงาม ตลอดจน
เปนการเรียนรูรักษาขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงามของคนไทย 



โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย และบุคลากร สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ
นําโดย ผูชวยศาสตราจารย ดร.อนุกูล มะโนทน 
รองคณบดีฝายยุทธศาสตรและพัฒนาองคกร 
พรอมดวยอาจารยประจํา
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาการสง
เสริมสุขภาพ และบุคลากร เขา
รวมโครงการพัฒนาศักยภาพ
อาจารย และบุคลากร สาขา
วิชาการสงเสริมสุขภาพ ณ
ศูนยสุขภาพจิตท่ี 2 จังหวัด
พิษณุโลก

ในการน้ีไดรับเกียรติจาก นายชู
พงษ สังขผลิพันธ ผูอํานวย
การศูนยสุขภาพจิตท่ี 2
บรรยายพิเศษ เร่ือง นโยบาย
การดําเนินงานสงเสริมสุขภาพ
จิตวัยเรียน วันรุน และแลก
เปล่ียนเรียนรูประเด็นแนวโนม
ปญหาสุขภาพจิต 

ในการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ
กระทรวงสาธารณสุข และเพ่ือใหอาจารย
และบุคลากรสาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ 
ไดเพ่ิมพูนความรูและพัฒนาศักยภาพในการ
จัดการเรียนการสอนและการทําวิจัย
ใหสอดคลองกับทิศทางความตองการ
ของผูใชบัณฑิตและหนวยงานท่ีเก่ียวของ
ไดอยางมีประสิทธิภาพ
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โดยกิจกรรมดังกลาวมีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมใหนิสิตมีความเขมแข็งทางใจ ใชสติในการจัดการปญหา และสงเสริม
การแสดงออกของนิสิต ซ่ึงกิจกรรมประกอบดวย 1. การสงเสริมความรูและสรางความเขมแข็งทางใจ ไดแก การตอบ
คําถามเก่ียวกับปญหาสุขภาพจิต การจัดนิทรรศการดานสุขภาพจากภาคีเครือขาย เพ่ือสรางพลังใจวัยทีน (STRONG
TOGETHER) 2. กิจกรรมแสดงความสามารถของนิสิตและกาดฮีลใจ การออกรานจําหนายอาหารของนิสิตภาย
ในมหาวิทยาลัย

ฮีลใจวัยทีน Strong Together

คณะสาธารณสุขศาสตร ไดเล็งเห็นความสําคัญ
ของปญหาดังกลาวขางตน จึงไดรวมมือกับภาคี
เครือขาย ไดแก กองพัฒนาคุณภาพนิสิตและ
นิสิตพิการ มหาวิทยาลัยพะเยา ศูนยสุขภาพจิต
ท่ี 1 เชียงใหม โรงพยาบาลสวนปรุง 
โรงพยาบาลพะเยา สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
พะเยา และมูลนิธิเพ่ือการพัฒนาพะเยา 
ในการขับเคล่ือนเพ่ือสรางความเขมแข็งทางใจ
ใหกับนิสิต

คณะสาธารณสุขศาสตร และสโมสรนิสิตคณะ
สาธารณสุขศาสตร ไดจัดกิจกรรมกาดฮีลใจ#1 
(ฮีลใจวัยทีน Strong Together) ณ ลาน
อเนกประสงคคณะสาธารณสุขศาสตร
โดยไดรับเกียรติจาก รองศาสตราจารย ดร.สุภกร
พงศบางโพธ์ิ อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา 
กลาวเปดกิจกรรม และผูชวยศาสตราจารย 
ดร.สมคิด จูหวา คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร 
กลาวรายงานถึงวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม



อาจารยหลักสูตรสาธารณสุขศาสสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาอนามัยชุมชน คณะสาธารณสุขศาสตร
มหาวิทยาลัยพะเยา นําโดย อาจารยอรทัย เกตุขาว
ไดรับเกียรติจากองคการบริหารสวนจังหวัดพะเยา
เชิญเปนวิทยากร โครงการอบรมเร่ือง จิตวิทยาสราง
แรงจูงใจกับการทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข
ของบุคลากร องคการบริหารสวนจังหวัดพะเยา
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566

การจัดโครงการในคร้ังน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือใหความรู
กับผูเขารวมอบรมเก่ียวกับหลักจิตวิทยาพ้ืนฐาน
ในการส่ือสาร มีแนวความคิดเชิงบวกในเร่ืองการ
ส่ือสารและการโนมนาวใจ ทําใหผูส่ือสารมีความม่ันใจ
ในตัวเองมากข้ึน รวมไปถึงเพ่ือใหผูเขารับการอบรม
ไดปรับวิธีคิด ใชจิตวิทยาในการสรางความสุขในทุก
สถาณการณ เพ่ือสรางแนวคิดในการทํางานรวม
กับผูอ่ืนอยางมีความสุข ณ หองประชุมสภาองคการ
บริหารสวนจังหวัดพะเยา

โครงการอบรมเร่ือง จิตวิทยาสรางแรงจูงใจกับการทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุขของบุคลากร



ไดรับเกียรติจากสํานักวิชาการสาธารณสุข กระทรวง
สาธารณสุข เปนวิทยากรและนักวิจัยระดับเขตสุขภาพ

คณ ะ ส า ธ า รณ สุ ข ศ า ส ต ร  ม ห า วิ ท ย า ลั ย พ ะ เ ย า

และคณะกรรมการตัดสินผลงานวิชาการ ประเภทนําเสนอดวยวาจา ณ โรงแรมเซ็นทารา
อุดรธานี และผูชวยศาสตราจารย ดร.เทียนทอง ตะแกว รวมเปนคณะกรรมการวิพากษ
การประกวดนวัตกรรมส่ิงประดิษฐ ณ เซ็นทรัลพลาซา อุดรธานี CONVENTION
HALL ช้ัน 4งานมหกรรมการจัดการความรูและบทเรียนโควิด 19 และโครงการประชุม
วิชาการกระทรวงสาธารณสุข ประจําป 2566 มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือใหบุคลากร
ทางการแพทยและสาธารณสุข ไดพัฒนาความรูและประสบการณทางวิชาการ 

2) เพ่ือสงเสริมการนําองคความรูจากการศึกษาวิจัยไปใชใหเกิดประโยชนทางการแพทย
และสาธารณสุข 3) เพ่ือใหเกิดเครือขายความรวมมือทางวิชาการระหวางกรม 
กอง และหนวยงานตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ ท้ังภายในกระทรวงสาธารณสุขและหนวยงาน
เครือขายตาง ๆ และ 4) เพ่ือเผยแพรผลงาน/โครงการท่ีสําคัญของกระทรวง
นวัตกรรม และเทคโนโลยีท่ีทันสมัยทางการแพทยและสาธารณสุข ตลอดจนสงเสริมการ
มีสวนรวมของประชาชนในการดูแลสุขภาพตนเอง น

คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา นําโดย รองศาสตราจารย ดร.ทวีวรรณ
ศรีสุขคํา ผูชวยศาสตราจารย ดร.เทียนทอง ตะแกว อาจารยอรทัย เกตุขาว 
(สาขาวิชาอนามัยชุมชน) และ ดร.สุนันทา วงศรัตนกมล (สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ)
ไดรับเกียรติจากสํานักวิชาการสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข เปนวิทยากรและนักวิจัย
ระดับเขตสุขภาพเขารวมงานมหกรรมการจัดการความรูจากบทเรียนโควิด19 
และโครงการประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุขประจําป 2566

“ยกระดับสาธารณสุขไทย เพ่ือสุขภาพท่ีดีอยางย่ังยืน” (Enhancing Public health
for sustainable well-being for Thais) ณ ศูนยประชุมและจัดแสดงสินคา มล
ฑาทิพย ฮอลล จังหวัดอุดรธานี และโรงแรมเซ็นทารา อุดรธานี การประชุมในคร้ังน้ี
รองศาสตราจารย ดร.ทวีวรรณ ศรีสุขคํา รวมเปนผูดําเนินการอภิปราย เร่ือง 
"กลไกเชิงระบบหัวใจการจัดการโรคอุบัติใหม" ณ หอง APICHA ศูนยประชุม
และจัดแสดงสินคา มลฑาทิพย ฮอลล จังหวัดอุดรธานี 

โดยมีผูบริหาร บุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุข ท้ังสวนกลางและสวนภูมิภาค รวมงานประมาณ 4,000 คน



เขารวมเปนวิทยากรบรรยายและวิพากษการนําเสนอแผนพัฒนา
สุขภาพ ตามโครงการสัมนาเชิงปฏิบัติการจัดทําแผนพัฒนา
ระบบสุขภาพ เพ่ือขับเคล่ือนนโยบายผูบริหารสูการปฏิบัติ 
ของ สอน./ รพ.สต. สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดพะเยา
ประจําปงบประมาณ 2566 ณ หองประชุมสหกรณการเกษตร
เมืองพะเยา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

      คณะสาธารณสุขศาสตรรวมเปนวิทยากรจัดทําแผน
พัฒนาระบบสุขภาพเพ่ือขับเคล่ือนนโยบายผูบริหารสูการปฏิบัติ
ของ สอน./รพ.สต.สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดพะเยา 
      คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา นําโดย 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อนุกูล มะโนทน รองคณบดีฝาย
ยุทธศาสตรและพัฒนาองคกร พรอมดวย ดร.สุทธิชัย ศิรินวล
ประธานหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัย
ชุมชน

โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือระดมความคิดเห็น แลกเปล่ียนเรียนรู การจัดทําแผนพัฒนาระบบสุขภาพ เพ่ือขับเคล่ือน
นโยบายผูบริหารสูการปฏิบัติ ของ สอน./ รพ.สต. สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดพะเยา การจัดทําแผน
ยุทธศาสตร (กสพ.) และแผนปฏิบัติการในระดับพ้ืนท่ี ซ่ึงมีกลุมเปาหมายผูเขาสัมนาประกอบดวยบุคลากร
ผูรับผิดชอบงาน ประจําสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา นวมินทราชินีและโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบลในสังกัด จํานวน 120 คน

คณะสาธารณสุขศาสตร
ร วม เป น วิทยากร จัด ทํา แผนพัฒนาร ะบบ
สุขภาพ

http://www.ph.up.ac.th

http://www.ph.up.ac.th/


CMHUP RESEARCH 2023
กิจกรรมเสริมศักยภาพความเปนนักวิจัยหนาใหมมุงตอบสนองสังคม

สาขาวิชาอนามัยชุมชนและสาขาการสงเสริมสุขภาพ ช้ันปท่ี 4 ณ หอง
ประชุมเมืองพะเยา อาคารเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร มหาวิทยาลัย
พะเยาจุดประสงคในการจัดงานคร้ังน้ี 1. เพ่ือเปนการพัฒนาทักษะนิสิต
สาธารณสุขในงานวิจัยท่ัวไป วิจัยชุมชน และวิจัยวิทยาศาสตรสุขภาพ 2.
เพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งทางวิจัยวิชาการของนิสิตสาธารณสุขศาสตร
สาขาอนามัยชุมชน และ 3. เพ่ือเปนการตอยอดและยกระดับความเปนสากล
ดานการนําเสนอผลงานทางดานวิชาการและงานวิจัย 

โดยในปน้ีมีผลงานวิจัยท่ีนําเสนอ 27 กลุม และผลงานนวัตกรรมทางดาน
สุขภาพ 7 กลุม ซ่ึงปน้ีมีผลงานของนิสิตท่ีไดรับการตอบรับและตีพิมพ
จากวารสารภายนอก จํานวน 4 เร่ือง ไดรับการตอบรับใหนําเสนอใน
งานการประชุมวิจัยระดับชาติ จํานวน 3 เร่ือง โดยไดรับเกียรติจากผูทรง
คุณวุฒิจากสาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ สาขาวิชาอนามัยส่ิงแวดลอม 
เขามาเปนผูทรงคุณวุฒิภายในการใหคําแนะนําแกนิสิตในสาขา

สาขาวิชาอนามัยชุมชน มพ. จัดกิจกรรมเสริมศักยภาพความ
เปนนักวิจัยหนาใหมมุงตอบสนองสังคม ผานกิจกรรม
CMHUP RESEARCH 2023 ภายใต แนวคิด THE
RUNNING WITH POWERFUL WISDOM FOR
HEALTHIER COMMUNITY

สาขาวิชาอนามัยชุมชนไดจัดโครงการจัดแสดงผลงานวิจัยและ
นวัตกรรมวิทยาศาสตรสุขภาพ สาขาวิชาอนามัยชุมชน ปการศึกษา
2566 ภายใตแนวคิด "THE RUNNING THE POWERFUL
WISDOM FOR HEALTHIER COMMUNITY" หรือช่ือภาษา
ไทย การขับเคล่ือนภูมิปญญาสูการพัฒนาชุมชนชน แกนิสิต
สาธารณสุขศาสตร 

WORKBOOKOLIVIA WILSON



โ ค ร ง ก า ร ส ร า ง เ ส ริ ม พ ฤ ติ ก ร ร ม สุ ข ภ า พ ข อ ง
ป ร ะ ช า ช น ก ลุ ม เ ส่ี ย ง จ า ก ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ

กิ จ ก ร ร ม ก า ร บู รณ า ก า ร ร า ย วิ ช า ก า รฝ ก ก า ร จั ด ก า ร สุ ข ภ า พ ชุ ม ช น

เพ่ือปองกันการบาดเจ็บกลามเน้ือขณะทํางาน รวมถึงการความรูเร่ือง 3 อ2 ส (อาหาร
อารมณ ออกกําลังกาย งดสูบบุหร่ี งดด่ืมสุรา) เพ่ือปองกันโรคไมติดตอเร้ือรัง (เบา
หวาน ความดันโลหิตสูง) อีกดวย

นําโดย คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมคิด จูหวา 
รองคณบดีฝายวิชาการและคุณภาพนิสิต ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว ผูชวยคณบดี 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปฏิพัทธ วงศเรือง และรองศาสตราจารย ดร.ทวีวรรณ ศรีสุขคํา
ผูทรงคุณวุฒิ พรอมดวยนิสิตหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิตแผน ก 
และแผน ข

ณ ศาลาการเปรียญวัดทรายมูล บานแมเฟอง หมู 5 ตําบลปาตึง อําเภอแมจัน จังหวัด
เชียงราย มีผูรวมโครงการ ประชาชนบานแมเฟอง จํานวน 50 คน
ในการจัดกิจกรรมคร้ังคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตรไดรวมกิจกรรมเจาะเลือดตรวจหา
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเกษตรกร (โคลีเอสเคอเรส) ของชุมชน

พบวา รอยละ 38.77 มีความเส่ียง และรอยละ 34.70 ไมปลอดภัย ในการจัด
กิจกรรมนิสิตไดดําเนินการคร้ังน้ีไดดําเนินการแกไขปญหาเก่ียวกับ การใหความรูเร่ือง
สารเคมีอันตราย และสาธิตการสวมชุดอุปกรณปองกันรางกายจากการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช การสาธิต ใหความรู การยืดเหยียด รางกาย 



BMI Challenge Show & Share 

01

02

03

04

คณะสาธารณสขุศาสตร ์เขา้รว่มกิจกรรมมหาวทิยาลัยพะเยา ในกิจกรรม
“BMI Challenge Show & Share 2023” เพื�อสง่เสรมิการมสีขุภาพ
และความเป�นอยูที่�ดีของทกุคนในทกุชว่งวยัจงึเป�นที�มาของมหาวทิยาลัย 
ที�ต้องการผลักดันใหญ่ทกุสว่นงาน เขา้มามบีทบาทในการขบัเคลื�อนกลไก
ในการสรา้งสขุภาวะที�ดีของบุคลากร ที�ขบัเคลื�อนตามเป�าหมายการพฒันา
อยา่งยั�งยนื

ใน SDG ที� 3 Good Health and Well-Being โดยใหท้กุสว่นงาน
ภายในมหาวทิยาลัย ดําเนินโครงการวจิยัสถาบนั เพื�อสง่เสรมิกิจกรรมการ
สรา้งสขุภาพที�ดี หรอืโครงการ BMI Challenge โดยมเีป�าหมายใหญ่
บุคลากร มค่ีาดัชนีมวลกายพฒันาเขา้สูร่ะดับที�สมสว่น โครงการนี�มสีว่นงาน
ใหค้วามสนใจเขา้รว่ม กิจกรรมทั�งสิ�น จาํนวน 33 หน่วยงาน ผูเ้ขา้รว่มโครงการ
กวา่ 1,800 คน

ภายในงาน รองศาสตราจารย ์ดร.สภุกร พงศบางโพธิ� อธกิารบดีมหาวทิยาลัย
พะเยา ใหเ้กียรติมาเป�นประธานกล่าวเป�ดงาน และรว่มกิจกรรม “BMI
Challenge Show & Share 2023 โดยคณะสาธารณสขุศาสตร ์
นําโดย ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สมคิด จูหวา้ คณบดีคณะสาธารณสขุศาสตร์
พรอ้มด้วยคณะผูบ้รหิาร บุคลากร เขา้รว่มในกิจกรรมดังกล่าว

ในโอกาสนี�คณะสาธารณสขุศาสตร ์ได้รบัรางวลัในประเภทหน่วยงาน ดังนี�
1. รางวลัชนะเลิศ ประเภทรางวลัสว่นงานที�มรีอ้ยละของบุคลากรที�มกีารปรบั
ค่าดัชนีมวลกาย (Body Mass Index : BMI) เขา้สูร่ะดับสมสว่นสงูสดุ
2. รางวลัชนะเลิศ ประเภทรางวลัสว่นงานที�มรีอ้ยละของบุคลากรที�เขา้รว่ม
กิจกรรมโครงการเสรมิสรา้งสขุภาวะภายในองค์กร (1 สว่นงาน 1 โปรแกรม)
3. รางวลัรองชนะเลิศอันดับ 2 ประเภทรางวลัสว่นงานที�มรีอ้ยละของบุคลากร
ที�มค่ีาดัชนีมวลกาย (Body Mass Index : BMI) สมสว่นมากที�สดุ



สโมสรนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร
มหาวิทยาลัยพะเยา 

รับรางวัลรองชนะเลิศ อันดับท่ี 2 
THE BEST SOCIAL ACTIVITY
CREATOR CONTENT 2023

ภายใตโครงการพัฒนา UP Identity 
สูการพัฒนานิสิตอยางย่ังยิน 

คณะสาธารณสุขศาสตร ขอแสดงความยินดีกับ
สโมสรนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา

ในโอกาสรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับท่ี 2 The Best Social Activity Creator Content 2023 ภายใต
โครงการพัฒนา UP Identity สูการพัฒนานิสิตอยางย่ังยิน
โดยไดรับเกียรติจาก รองศาสตราจารย ดร.สุภกร พงศบางโพธ์ิ อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา ใหเกียรติมาเปน
ผูมอบรางวัล และผูชวยศาสตราจารย ดร.สมคิด จูหวา คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร รวมแสดงความยินดีกับ
สโมสรนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร พรอมดวยหนวยคุณภาพนิสิตและกิจการนิสิต งานวิชาการ คณะ
สาธารณสุขศาสตร



ขอแสดงความยินดีกับอาจารย คณะสาธารณสุขศาสตร ท่ีไดรับการตีพิมพบทความวิจัยในวารสารวิชาการระดับชาติ
คณะสาธารณสุขศาสตร ขอแสดงความยินดี กับ ผูชวยศาสตราจารย ดร.เสกสรรค ทองต๊ิบ

ท่ีไดรับการตีพิมพในผลงานระดับชาติ 
เร่ือง ความรูสึกมีคุณคาในตนเองและคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุในสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019. 

(SELF-ESTEEM AND QUALITY OF LIFE AMONG THE ELDERLY DURING THE CORONAVIRUS DISEASE 2019
(COVID-19) PANDEMIC). 

วารสารวิจัยการพยาบาลและสุขภาพ (JOURNAL OF NURSING AND HEALTH SCIENCE). 2023;24(2):50-64.
HTTPS://HE01.TCI-THAIJO.ORG/IND.../BCNPY/ARTICLE/VIEW/260168



คณะสาธารณสุขศาสตร เขารับการ
ประเมินประกันคุณภาพการศึกษาภายใน
ระดับคณะ ตามเกณฑ EDPEX ประจําป
การศึกษา 2565 

โดยมี ผูชวยศาสตราจารย ดร.จารุวรรณ ธนวิรุฬห
เปนประธานกรรมการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษา
พรอมดวยกรรมการ 2 ทาน ไดแก 
1) ผูชวยศาสตราจารยกาญจนุรัตน ไมรินทร 
2) ดร.ชนาภา ดวงไฟ 
และมีผูสังเกตุการณ ไดแก 
รองศาสตราจารย ดร.อัจฉราภรณ ดวงใจ

ในรูปแบบผานส่ืออิเล็กทรอนิกส ระบบ
ZOOM และ ณ หองประชุมคณะสาธารณสุข
ศาสตร ชั้น 1

ในการน้ี ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมคิด จูหวา คณบดีคณะ
สาธารณสุขศาสตร พรอมทีมผูบริหาร และบุคลากรรวม
ใหการตอนรับ ใหขอมูลผลการดําเนินงานตลอดป
การศึกษาท่ีผานมา และตอบขอคําถามของคณะกรรมการฯ
ซ่ึงในปการศึกษา 2565 น้ี คณะสาธารณสุขศาสตร 
เขารับการประเมินประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับคณะ
ตามเกณฑ EdPEx เปนปแรก



กิจกรรม CMHUP BYENIOR
PARTY 2023

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัย
ชุมชน จัดกิจกรรมสรางสรรคสานสัมพันธรุนพ่ีรุนนอง
ผานกิจกรรม CMHUP Byenior Party 2023 
เวลา 18.00 – 23.00 น. ณ หองประชุมพุดตาล
โรงแรมพะเยาเกทเวย 

โดยมี ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมคิด จูหวา 
คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร เปนประธานกลาวเปด
กิจกรรม พรอมท้ังประธานหลักสูตร อาจารย บุคลากร
สายสนับสนุน และนิสิตทุกช้ันปเขารวมกิจกรรม

1. การรวมรับประทานอาหารเย็น
2. การแสดงของนิสิตทุกช้ันป
3. การจับฉลากลุนรับของรางวัล
4. ประธานแตละช้ันปกลาวความในใจ
5. ประกวดการแตงกายชุดสวยงาม

โดยกิจกรรม Byenior Party 2023 เปนประเพณี
ท่ีพ่ี ๆ และนอง ๆ ในสาขาวิชาอนามัยชุมชน จัดข้ึน 
เพ่ือเปนการรวมเล้ียงอําลา และแสดงความยินดีกับรุนพ่ี
ท่ีกําลังจะสําเร็จการศึกษาในช้ันปสุดทาย และ ถือเปนกิจกรรม
ท่ีมีความสําคัญ คือ การทําใหนิสิตช้ันปสุดทาย
ไดหวนระลึกถึงการใชชีวิตอยูในร้ัวมหาวิทยาลัยท่ีมีท้ังความสุข
ความทุกข และความทรงจําปะปนกันไปตลอดระยะเวลา 4 ป
ท่ีผานมา และยังเปนการเปดโอกาสใหรุนพ่ีท่ีกําลังสําเร็จการ
ศึกษาไดกลาวคําอําลาและกลาวความรูสึกท่ีมีตอเพ่ือน ๆ 
และรุนนองอยางเปนทางการ ทามกลางบรรยากาศงานเล้ียง
ท่ีอบอุนและเปนกันเองของรุนพ่ีและรุนนอง ซ่ึงภายในงาน
ประกอบไปดวยกิจกรรมตาง ๆ ดังน้ี



      หลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกตบัณฑิต จัดพิธีมอบเส้ือกาวนและประดับเข็มตราสัญลักษณ 
โดยไดรับเกียรติจากผูชวยศาสตราจารย ดร.สมคิด จูหวา คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร เปนประธานในพิธี พรอม
ท้ังคณาจารย นิสิต บุคลากร เขารวมในพิธี ณ ลานอเนกประสงค 
      คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา โดยการจัดกิจกรรมในคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือเปนสัญลักษณให
นิสิตไดตระหนักถึงความรับผิดชอบและบทบาทหนาท่ีของตนเองตอไปในวิชาชีพ 
      ท้ังน้ี ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมคิด จูหวา คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร กลาวแสดงความยินดีกับนิสิตทุก
ทานท่ีประสบความสําเร็จในการศึกษาระดับพรีคลินิกเพ่ือเตรียมความพรอมสําหรับการศึกษาและปฏิบัติในข้ันท่ีสูงข้ึนไป
สําหรับวัตถุประสงคในการจัดพิธีมอบเส้ือกาวน้ีเพ่ือเปนการเตือนใจใหนิสิตไดตระหนักถึงความรับผิดชอบท่ีตามมา
รวมถึงตระหนักถึงบทบาทหนาท่ีของตนเองท่ีมีตอผูปวย ตลอดจนการยอมรับในพันธสัญญาการประกอบวิชาชีพ
ประกอบดวยการมีความรูอยางดี ใหการดูแลรักษาผูปวยดวยความเอาใจใสประดุจเปนญาติพ่ีนองของตนเอง 
มีความซ่ือสัตย มีคุณธรรมในวิชาชีพ เห็นอกเห็นใจและยึดถือผลประโยชนของผูปวยเปนท่ีต้ัง ใหการรักษา
ดวยความกระตือรือรนเอาใจใส ตลอดจนเคารพในสิทธ์ิผูปวยรวมท้ังเพ่ือนรวมวิชาชีพและเพ่ือนรวมงานท้ังรางกาย
และจิตวิญญาณ

พิธีมอบเสื้อกาวน
และประดับเข็มตราสัญลักษณ

หลักสูตรการแพทยแผนไทย
ประยุกตบัณฑิต



นําเสนอผลงานวิจัยนิสิต แบบโปสเตอร (Poster Presentation) สําหรับนิสิตช้ันปท่ี 4-5 หลักสูตร วท.บ. (อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย) ในรายวิชา 324428 ระเบียบวิธีวิจัย จํานวน 22 ผลงานวิจัยทางดานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย โดยมีอาจารย
ประจําหลักสูตรอาชีวอนามัยฯ และผูทรงคุณวุฒิจากภายในหลักสูตรตางๆภายในคณะสาธารณสุขศาสตร จํานวน 5 หลักสูตร 
คือ สาขาวิชาอนามัยชุมชน สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ สาขาวิชาอนามัยส่ิงแวดลอม การแพทยแผนไทยประยุกต การแพทยแผนจีน
งานหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร และประธานหลักสูตรวิศวกรรมส่ิงแวดลอม คณะพลังงานและ ส่ิงแวดลอม รวมเปนกรรมการตัดสิน
ใหคะแนนผลงานวิจัย ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือใหนิสิตไดนําเสนอผลงานวิจัยทางดานอาชีวอนามัย ความปลอดภัยในการทํางาน 
ส่ิงแวดลอม และเศรษฐศาสตรสุขภาพ เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูผลงานวิจัยของแตละกลุม และพัฒนาทักษะการนําเสนอผลงาน
วิชาการ เพ่ือใหเปนไปตามอัตลักษณของหลักสูตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
คณะสาธารณสุขศาสตร

กิจกรรม OCCUP_SHOWCASE#2023

นําเสนอผลงานวิจัยนิสิต แบบโปสเตอร (Poster Presentation)



สงนิสิตแพทยแผนจีนเขาศึกษาภาษาจีนแบบเขม
 ณ มหาวิทยาลัยครุศาสตรไหหนาน (海南师范⼤学）
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นําโดย ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว รองคณบดีฝายวิชาการ
และคุณภาพนิสิต ดร.วรางคณา กลาจริง ประธานหลักสูตร
การแพทยแผนจีนบัณฑิต นายบุญเกียรติ เบญจเลิศ ผูทรง
คุณวุฒิประจําหลักสูตรการแพทยแผนจีนบัณฑิต 
ผศ.ดร.สุภัทรา โยธินศิริกุล ประธานหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต
สาขาวิชาภาษาจีน และดร.สุนทรี ศรีวันทนียกุล อาจารยประจํา
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาจีน ไดเดินทางไปสง
นิสิตแพทยแผนจีนช้ันปท่ี 1 เขาศึกษาภาษาจีนแบบเขม 
ณ มหาวิทยาลัยครุศาสตรไหหนาน (海南师范⼤学）
สาธารณรัฐประชาชนจีน

หลักสูตรการแพทยแผนจีนบัณฑิต
คณะสาธารณสุขศาสตร 



คณ ะ ส า ธ า รณ สุ ข ศ า ส ต ร  ม ห า วิ ท ย า ลั ย ม หิ ด ล

(การประชุมวิชาการนานาชาติดานสาธารณสุขส่ิงแวดลอม และการศึกษา 
เพ่ือเปาหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืนและการเรียนรูตลอดชีวิต)

" THE  I NTERNAT IONAL  CONFERENCE  FOR  PUBL I C  HEALTH ,
ENV IRONMENT ,  AND  EDUCAT ION  FOR  SUSTA INABLE  DEVELOPMENT

GOALS  AND  L I F ELONG  LEARN ING "

ประชุมวิชาการนานาชาติ

โดยรองศาสตาจารย ์ดร.เกษแก้ว เสยีงเพราะ รองคณบดฝี�ายวจิยัและนวตักรรม ดร.ศศิวมิล บุตรสเีขยีว รองคณบดฝี�ายวชิาการ
และคณุภาพนสิติ พรอ้มด้วยบุคลากรคณะสาธารณสขุศาสตร ์เขา้รว่มประชุมวชิานานาชาติฯ ดงักล่าว ซึ�งมวีตัถปุระสงค์เพื�อให้
อาจารย ์นักวจิยั นกัวชิาการ นักศึกษา รวมถึงผูส้นใจทั�งภายในและต่างประเทศ ไดม้โีอกาสรบัฟ�งขอ้มูลที�ทันสมยัต่อสถานการณ์
ป�จจุบนัทั�งในระดับชาติและนานาชาติ ได้นาํเสนอผลงานวจิยั และแลกเปลี�ยนความคิดเหน็ทางวชิาการ รว่มกับนกัวจิยัทั�งชาวไทย
และชาวต่างประเทศ ทั�งนี�เพื�อสง่เสรมิการบรรลเุป�าหมายการพฒันาที�ยั �งยนื (SDGs) ภายในป� 2573 ดว้ยการมสีว่นรว่มของผู้
เชี�ยวชาญในด้านสขุภาพและการสาธารณสขุ ผูกํ้าหนดนโยบาย และผูน้าํชุมชน โดยมุง่หวงัที�จะสรา้งความคิดรเิริ�มใหม ่ๆ ที�สามารถ
สรา้งผลกระทบเชงิบวกต่อชวีติและความเป�นอยูที่�ดขีองผูค้นในโลก ในการนี�มคีณาจารยร์ว่มนาํเสนอผลงานวจิยัทั�งแบบปากเปล่า 
(Oral presentation) และโปสเตอร ์(Poster presentation) เพื�อเผยแพรผ่ลงานวชิาการด้านวจิยัและแลกเปลี�ยนเรยีนรูร้ว่ม
ด้วยนอกจากนั�นไดม้กีารประชุมหารอืความรว่มมอืดา้นวชิาการและการวจิยัรว่มกับ Professor Paul Ratanasiripong (Ph.D.) 
จาก California State University Long Beach Education, USA.  อาจารยบุ์ญเรอืง ขาวนวล คณะวทิยาการสขุภาพ
และการกีฬา มหาวทิยาลัยทักษิณ ในการพฒันาแนวทางการดาํเนนิการวจิยัภายใต้แนวทางแก้ไขป�ญหาด้านสขุภาพแบบองค์รวม
ในแต่ละภมูภิาค และสรา้งนักวจิยัรุน่ใหมใ่หม้สีมรรถนะในการพฒันาการเขยีนวจิยัใหม้ปีระสทิธภิาพต่อไป 
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คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลยัพะเยา

19 หมู่ 2 ตําบลแมก่า อําเภอเมืองพะเยา

จงัหวดัพะเยา 56000


